	Leçon 5.1 et 5.2
	Titre:
	Techniques de base de la conduite

	Éléments compétence visés:
	Circuler en camion

	
	Reculer un camion

	Objectif(s) de la leçon (l’élève devra être en mesure de…):
	Durée totale:
	180
	Minutes

	Connaître les techniques de virages contrôlés (2h)

	Connaître les différents positionnements (amorces)  pour faire des marche-arrières (1h)

	Contenus de la leçon:
	Durée de l’enseignement
	180
	Minutes

	3
	Manoeuvres de base pour les virages: (2h)
-L’anticipation des virages
-L’utilisation des rétroviseurs et clignotants
-La vitesse d’exécution
-Utilisation de l’espace
-Définition d’un virage contrôlé
-Utilisation des voies selon le CVL
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	Manoeuvres de base pour la marche-arrière: (1h)
-Conduite préventive (niveau de risque occasionné par la marche-arrière)
-Techniques de bases en marche-arrière
-CNESST (clignotants d’urgence, vitre latérale gauche, vitesse d’exécution)
-Vérification de l’espaces et des angles morts
-Configuration du véhicule
-Mouvement et angles
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	Notes:
	 

	Matériels disponibles  
Allez consulter la compétence 5 dans Moodle et la section Vidéos.

	Évaluation en aide à l’apprentissage (formatif)
	Durée approximative:
	 
	Minutes

	 

	Stratégies d’enseignement suggérées:

	 


 
 

