
Examen physique tête-pieds de bébé 
  

S’informer avant d’évaluer (15 éléments): 

http://www.myculturalbabychic.com/blog-bebe/seance-nouveau-ne-marie-aida.html 

État général : 

• Alimentation 

• Sommeil/éveil 

• Pleurs   

•   

•   

  

 

SV : FC / FR / T°  

(TA et Sat sur Rx 

seulement) 

Tête-cou-clavicule : 

• Forme  

• Frontanelles   

Palper si présence de : 

• Modelage 

• Bosse sérosanguine 

• Céphalhématome  

 

Yeux : chercher 

signes d’ 

• Infection : écoulement  

• Ictère : conjonctives 

jaunes  

 

Bouche: 

• Muqueuse 

• Salivation  

Réflexes : 

• Succion 

• Points cardinaux  

•  

  

 

  

 

 Signes anormaux 

•   

•   

 

Organes génitaux + anus 

• Œdème 

• Smegma 

• Pseudo-menstruation 

• Miction  

• Selles 

  

 

 Signes de détresse 

respiratoire 

• BAN 

• Tirage 

• Cyanose péri-bucale 

• Geignement  

 

•   

 

Abdomen: 

• Forme, taille, symétrie 

• Bruits intestinaux 

• Palpation : souple 

Cordon Ombilical :  

• Pince  

• Aspect/Coloration  

  

 

 Signes d’infection 

• Œdème 

• Odeur nauséabonde 

• Rougeur 

• Écoulement 

Membres supérieurs et inférieurs : 

• Posture 

• Tonus   

Réflexes de : 

• Préhension palmaire 

• Moro  

 Signes de 

déshydratation   

• ↓miction 

• ↓ selles 

• ↓ salivation 

• ↓état éveil / 

↑somnolence 

• Frontanelles 

déprimées 

• Turgescence 

peau modifiée 

• Cristaux urée 

• Perte poids ≥10% 

•   

  

  

  

  

Thorax:  

Système cardiovasculaire : 

• Auscultation cardiaque 

(+FC) 

Système respiratoire : 

• Symétrie des mouvements 

• Auscultation pulmonaire 

(+FR) 

Poitrine : 

• Engorgement mammaire 

• Écoulement mammaire 

  

 

Peau: 

• Intégrité 

• Coloration 

  

  

  

 

http://www.myculturalbabychic.com/blog-bebe/seance-nouveau-ne-

marie-aida.html 

Nez: 

• Perméabilité  

  

 


