
                          PROCÉDURE D’AIDE A LA TÂCHES 7.1 

                          Démontage d’un pneus sur un camions 

  
                                 

1 Voir l’enseignant et se faire assigné un véhicule.    
2 Mettre les cales de roues et immobiliser le véhicules. 
3 Soulever et sécuriser l’essieux sur lequel la roue sera enlever (voir procédure____)  

4 Choisir l’outils approprié et défaire les boulons qui retiennent la roues. 

5 A l’aide de la barre à pneus prévu à cette effet retirer la roue (photos 1.1) 
6 Mettre la roues à plat et retirer l’obus de la valves, laissé la roue se dégonfler. 
7 À l’aide d’une masse pour pneus, décoller les côtés de pneus de la jante.                         

(les 2 cotés)(photos 1.2) 
8 À l’aide de l’ensemble de barre de démontage de pneus démonter le pneus de sur la 

roues  (photos 1.3)  ** 
9 Inspecter minutieusement le pneu et la roue ,consigné les observations sur le bon de 

travail. 
10 Suivre la technique enseigner, lubrifier et embarquer le pneus sur la roues .** 

11 Mettre le pneus sur un sceau (5 gal) installer l’obus et gonfler de 3 à 5 psi de façon à 
coller le pneus des 2 cotés (attention de ne pas excéder 5 psi) (photos 1.4) 

12 Mesurer et confirmer l’installation du pneus bien centrer dans la roues confirmer avec 
spécifications. 

13 **Faire valider le montage par l’enseignant** 
14 Lever le pneus et amener le pneus dans la cage préalablement inspecter.(photo 1.5) 
15 Gonfler le pneus jusqu’à 20 psi et ré inspecter le pneus selon les infos pertinente. 

16 Continuer le gonflage du pneus.(si un coté du pneus n’apparait pas correctement siegé 
ne jamais dépasser 40 psi ,démonter ,inspecter et recommencer ) 

17  En respectant les zones de sécurité gonflé le pneus à 20 psi au-dessus de la pression 
recommandé,(ne jamais dépasser la pression maximale du pneus) 

18 Redescendre la pression à la valeur recommandé et installer l’obus. 

19 Revérifier le centrage du pneus sur la roues. 

20 Réinstaller le pneus sur le véhicule. (attention au valves ) 

21 Serrer la roues au spécifications recommander. 

22 Ramasser l’aire de travail. 



 

  

 

 

Photo 1.1- 

Les pneus de véhicules lourds peuvent peser jusqu’à 
100 lbs , utiliser l’équipement disponible vous évitera 
des blessures et facilitera votre travail. 

(emplacement = garage) 

Photo 1.2 

Utiliser la masse à pneus pour décoller le pneus de la 
jantes ,ne jamais frapper sur la roues. Il est possible 
d’utiliser une masse à frappe douce pour frapper sur 
celle-ci. 

Emplacement=magasin 

 

Photos 1.3 

Ensemble de barre à pneus . 

 

Emplacement=magasin 

Photo 1.4 

Déposer l’ensemble roues sur un sceau peut aider à 
centrer et manipule pneus. 



 
 

Photo 1.5 

Les cages pour gonflages des pneus doivent être inspecter elle 
sont essentiel au gonflage sécuritaire des pneus de camion 
lourds , elle peuvent vous sauver la vie. 

 

Emplacement=garage 


