
sYNTHÈse rnÉonteuE

ounÉe DE 60 M¡NUTES

NOM:

L. Associer les mécanismes de déf ense oux réponses immunitoires

correspondontes.

2. Après ovoír donné unø injection à M. Mortin ce motin pour lo douløur,

vous vous piquez ovec l'oiguille contominée. Que foites-vous 2

Encercler les 2 bonnes réponses.

F air e saigner i mmád iotement.

Ne pos se Jover les mqins.

Ne rien faire,je suis immunisé.

Nettoyer lo ploie ovec du sovon ou une solution

ontiseptique et de l'eou.

B

D

Mécqnismes de défense Réponses immunitoires

1. Lymphocytes B

_b_
o) Sécréter une substonce gui

s'ottoque oux boctéries

2. Lymphocytes T
e

b) Produit des onticorps

3. Fièvre c) Tngérer eI détruire les
ogents pothogànes

4. Mocrophoges d) Stimuler lo production de
globules blqncs

5. Glondes sudoripores

o_

e) Détecter et délruire les
ontigènes

6. Apporeil locrymol

_f

f) Nettoyer et détruire les
microorgonismes ou nivequ

d'une mugueuse



3. Vroi ou foux
o) Lo lymphe circule dqns une seule direction vers le cæ.ur ?

_v_
b) Lo fièvre ougmente lo production d'ogents pathogènes ?

_F_
c) Lo trithéropie permet de guérir le SIDA ? 

-F-d) Les gens f atigué,s et stressés sont moins susceptibles d'âtre
molode ? 

-F-e) Les ontibiotigues sont le trqitement idé,al pour les virus 2

f) J'oi le droit de refuser de soigner un potient otteinte d'une

mqlqdie tel que le sidq ou encore d'hépotite ? 

-F-g) Nous ovons environ 600 næ,uds lymphotigues ? 

-V-
4. Nommez-moi 2 moyens utilisés por le médecin pour poser

un diognostic.

1. Exomen physique / Anolyses de loborotoire

2. Moyens d'explorotion médicole

5. Donnez-moi une explicotion possible à lo monífestotion

clinigue suivonte du choc onophyloctique :

A) Au niveou cutonées : Rougeur, choleur, érythème,

ædème, diophoràse.

Cousé,es por l'ougmentolion de lo vosodilotoïion et de lo perm,éobili'ré, des

copilloires



B) Au nivequ respirotoires : congestion nosole, respirotion

bruyonte, ét ernuement s, toux.

- Cousées por l'ougmentqtion de lo vosodilototion, de lo perméobilité des

copilloires er de la sé,crétíon du mucus. - Csusées por un eff orl
pour libérer les sécrátíons.

- Cousé,es por lo controction des muscles lisses

- Causé,es por l'æ,dème de lo glolte ou du lorynx

6. Associez lq forme d'ollergie qvec les principoux ollergènes en

couse.

7. Parmi les molodies énumé,rées ci-dessous, lesguelles sont cousées por un

vrrus.

CÐ

Herpès génítol, lobiol ou feu souvoge

Oreíllons

D) Pneumonie

Formes d'ollerqies Allerqènes en couse

L. Les allergies respirotoires o) Fruits de mer
Chocolot
Arochides

2.Les ollergies de contoct

c

b) Poussière

Fumée de tqboc
Pollen

3. Les allergies alimentoires c) Métoux
Sovons

Soleil

4. Les oller gi es méd i comenteuses d) Voccins
Antibiotigues
Acide océtylsol icyl i gue

@^unneite

E) Tétonos



8. Vous trqvqillez sur l'unité et vous avez une qdmission de prévue. Suite
qu ropport interdéportementol, votre odmission sero pour un potient en

neutropénie suite à des troitements de chimiothéropie et des résultots
de loborotoire qui indiguent que ses globules bloncs sont très bos. Ponmi

les énoncé,s suivonts indiquez deux mesures de préventíon d'infection pour

lo protection de ce potient.

Porter mosgue, gonts et blouse pour donner les soins

2. Surveiller les signes vitoux

3. Loisser le soc à linge à l'intérieur de lo chqmbre

4.Porter gonts et blouse pour donner les soins

Loisser lo porte fermêe en tout temps

6. Plusieurs visiteurs permis à lq fois

9. Nommez-moi les trois risgues d'infection possible lors des soins foits à

un potient otteint du VfH.

1. Foire une injection intromusculoire

der lo bqssine gui contient des selles ovec du song

Remettre le bouchon protecteur sur l'oiguille

@1"t", les mouchoirs dons lo poubelle

ler un ca'fhéter pour soluté sans gonts

6. Aider à foire lo toilette du motin (boin portiel)

A) t,2,3

D) 1,5, ó

2,3,5 c) 2,3,4

E) 4,5, 6 @,0,u



10. M. Cossette se pré,sente pour omygdolíte, il dìt ovoír de lo diff iculté à

ovoler. Suite à vos observotions, vous voyez gu'il o la gorge rouge avec de

petítes toches blonches. Vous prenez satempéroture el il foit 39.1

buccole. Tl pré,sente des frissons et dit ovoir des céphalé,es.

A) Nommez-moi l symptôme locol de l'infection

Goroe rouoe
J¿

B) Nommez-moi 2 symptômes systémique de l'infection

Tem

rissons / cê,phalé,e

11. Qu'est-ce gu'une molodie quto-immune?

A) Molodie tronsmise sexuellement

B) fu\qlodie trqnsmise por gouttelettes

lodíe quí ne reconnoît plus ses tissus et produít des

ontícorps pour le détruíre.

D) Mqladie qui ne reconnqît plus ses ontigènes

12. Quelle est Je meilleur moyen pour éviter lq tronsmission des inf ections ?

-5e 
lover les moins

13. Quel microorgonisme couse les inf ections f ongiques ?

es chompigno



14. Donnez-moi lo définition d'une infection nosocomiole.

fnfection controctée dons le milieu hospitolier

15. Nommez-moi 3 focteurs de risgue pouvont diminuer

l'éfficocité, de notre systàme immunitoire à nous protéger des

infections.

Mouvoise guolité de vte, mouvoise hygiène de vie, ãge, hérédtlé.,

système immunítoire qffoibli, stress, fotigue

16. Associotion

o) Ploie por incision lináqire b) Ploie por contusion

c) Ploie por locérotion d) Ploie par perf orotion

t) Causé,e suite à un coup, cousont des lésions importonte oux

tissus mous _B_
2) Causé,e por un instrument tronchont, cousont une incision

droite et franche 
-A-

3)Pénétratíon por bqlle ou d'objets contondonts 

-D-4) Causé,e por une bouteille cassée, fil borbelé cqusont des

dé,chirures C



17. Quels sont les précoutions odditionnelles exístontes dons les

hôpitoux 2

o) Gr:u-tKcertG
b) Àct-rÒ

c) Cc-rt---rlcT

d)

18. Quels sont les principes à respecter pour prévenir les ploies de pressions

2

t¿to)

b)

c)

t9.Plocezles 6 é\éments du cycle de l'infection

I Mode de tronsmission
L Uôte réceptif
3 Porte d'entré,e
df Réservoir

$ Porte de sortie

ç Agent infectieux

l



20. Quels sont les 4 signes locoux de I'inf lommotion ;

ç(CrCrr.¡
Èl\-,t(Gr-tr

2t.Ily o 2 sortes de tumøurs guond on porle de cancer
Nommez- le s et expliquez

ol úuicx>r-
Ø ri,.r*re

b) t¡lt-\Lr ðñJ€-
GCft>c (i,¡ ÈrSCx_C ür._16ta(K tr\CrL..É

22. Nommez les 4 étopes du processus de développement des molodies
infectieuses ?

o)
b)
c)
d)

Période d'incubotion

23.

Méningite
C

A. Creusent des sillons sur lo peou
pour y pondr¿ ses oeufs

Rougeolø / Pubé.ole

F
B. Envohiss¿nt lq couche corné,e

de l'épiderme et peuvent

couser un pied d'othlète
Roqe A C. Inflommqtion

Grippe
G

D. Tumeur bénigne et contogieuse
de lo peou

Hépotite l E. Entroîne une détresse
respiratoire importonte



Verrues D F. Caractériser paî des éruptions
cutonées

SRAS L G. Cousé,e por un vírus et risque
d'épidémie

Aspergíllus T H. Atteinte cérébrale et sposmes

douloureux

Dermotophytes ß
I. Responsoble d'infections

pulmonoíre

Gole A J. Affectelefoie

24.Pour chogue énoncé, dites si lq déf inition correspond à l'immunité

celluloire (fC) ou à l'immunité humorole (IH).

le metronsforme en plqsm ocyte er enlymphocyt e B mémoire. I l--\

Ie désactive l'ontig ène spé,cifique.l Fl

Ie sécrète de lolymphotoxin". \C

Je suis un lympho cyleT4. \C

Je détruis instqntanément l'ontigàne avec des mádioteurs chimigues.

IC

25.Pour chogue énoncé, dites de quelle immunité il s'ogit. Active ou

possíve?

A) Alloitement mote rnel T:^S\lu6
\-

B) Contoct répété,ovec les microorgonismes. ÅC.çt[-,f,

C) Tronsmission ou fætus viq le plocento. Þ{Stt €

D) Voccinotio LJ6



A.

B.

c.

E) Recevoir des immunoglobulines f.V T*slL€.

26.Associezles rôles de lo colonne de gouche oux termes de lo colonne
de droite.

27. Nommezles 3 átapes de lq réaction inflqmmotoire

G rTe.

Z8.Pormi les é,noncé,s suivont, lesguels font porties des 7 principes
d'osepsie chinurgicoles 2

Q On ne doit déposer que des objets stériles sur un chomp sté,rile.

9J" reste stérile seulement si je suis en contoct ovec des objets

stériles.

O Je peux tourner dos à mon chomp sté,rile.

Rôles Réponse Termes
L. Ie sé.crète des onticorps. F- A) Complément

2. l'empê.che lo reproduction virole. ß B) fnterférons
3. J'élimine l'ontigàne avec l'oide de
substqnces cytotoxiques F

C) Phogocytose

4. le me lie ou fer pour diminuer lo
prol if érotion boctár ienne. D D) Transf errines

5. J'omplifie de foçon positive ou

nêqa'live, des réoctions de déf ense. A
E) Lymphocytes B

6. Ie suis le processus d'ingestion eI de
destruction des microorgonismes C F) Lymphocytes T



O Le rebord de mon chomp sT érile ou contenont stérile (3 pouce)

sont considéré,s comme contqminés.

O Les chomps stériles sont utilisé,s seulement en chirurgie

29. À quel i.ype de précoution qdditionnelle doit-on limiter le nombre

de visiteurs ?

Encercler lo bonne réponse

o) Neutropénique
b) Aérienne et contoct
c) Goutteleltes et contoct

@Tout es ces réponses

30. Cocher 2 pratiques de bose dqns lo právention de contoct ;

o Loisser les portes fermé,es en tout temps.

Q 5e lqver les moins en sortont de lo chombre.

O Mosgue en tout temps.
o 6onts stériles pour monipuler lo bossine.

\{ Porter des gonts jetobles lors des soins

31. Voici dtff érenls types de méconisme de déf ense

Associez lo bonne déf inition :

A) Je produis des onticorps j 1. Mucus

B) Je sers de borriàre physigue.

ontimicrobiennes

C) Stimule lo production onticorps

[por le biois de lo voccinqtion]

D) Neutrolisa les toxines

6 3. Lymphocytes B

4. Peou intocte

tt 2. Protéines

2

IE) Fobriguer pqr les mugueuses 5. fmmunité octive




