
avant-midi après-midi

T-101 T-102

T-103 T-104

T-105* T-301

T-302 T-303

T-304 T-305

T-601 T-306

T-307 T-501

T-308 T-201

T-309 T-202

T-310 T-311

T-312 SAAQ /T-313

T-314 T-315*

T-203 T-204

T-205 Recup C3

T-206 T-207

T-208 Reprise C3

T-209 T-210

T-211 T-212

T-602 T-213*

T-603 Récup C2

T-604 T-605

T-606 T-607

T-608 Reprise C2

T-609 T-610

T-502 T-151

4A-1 4A-2

4A-3 4A-4

4A-5 4A-6

4A-7 4A-8

4A-9 4A-10

5P-1 5P-2

5P-3 5P-4

5P-5 5P-6

5P-7 5P-8

5P-9 5P-10

5P-11 5P-12

Leçon 1.5 (connaître la réalité du métier) / 3.1 Introduction C3 / 3.3 Méthode de recherche

3.4A Ronde sécurité chap.12 / 3.6 assurances et accidents / 3.7 Droits, santé et sécurité au travail / 2.1.1 
Particularités des équipments / 2.2.1 Les moteurs

3.14 Transport de marchandises dangereuse / 6.17 Passage aux douanes / 3.8A Heures de conduite et de repos

3.12 Le connaissement / 6.1 Infos pour le voyage / 3.4 B RDS volet mécanique

Description

Leçon 1.1 / leçon 1.2

Leçon 1.3 / leçon 1.4 Réalité du métier (présentation)

2.2.5 Composants externes du syst. d'alimentation en air et échappement / 2.3.4 Transmission du mouvement 
(diviseur de pouvoir et différentiel) /2.6.3 Récupération préventive C2

3.10 Normes de charges et dimentsions / 5.1 Techniques de base de la conduite (techniques de virage)

3.8 Heures de conduite et de repos (2 de 3) / 2.5.1 La direction /2.5.2 Les pneus / 2.5.3 Les roues

3.4 C Guide de sécurité (3 de 3) / 2.3.1 Transmission de mouvement (embrayage) / 2.5.4 Les suspensions 

3.13 Les normes d'arrimage / 3.06 Révision apprenti SAAQ

3.8 C Heures de conduite et de repos (3 de 3) / 3.5 Loi 430 / Examen apprenti SAAQ

2.1.2 Tableau de bord / 3.16 récup C3 / Évaluation C3

2.3.2 Transmission de mouvement (trans. manuelles) / 2.4.1 Le système de freinage

3.15 Différences réglementaire Qc, Canada et USA / 2.2.3 Composants extermes du système du lubrication du 
moteur / 2.2.4 Composants externes syst. électrique / 3.19 Récup C3

   e refroidissement / 2.2.6 Les freins moteur et auxiliaires / 2.3.3 Transmission / 2.4.2 Système de freinage 2 / 2.2.8 L'éco  

2.6.1 Récupération préventive C2 / 3.20 Reprise C3

2.2.7 Les moteurs / 2.6.2 Récupération préventive C2 / 2.4.3 Système de freinage 3

5.2 Techniques de base de conduite (manœuvre pour les virages et les marches  arrière) / 10.1 Intégration en milieu 
de travail (modalités de stage)

6.2 Carte provinciale traditionnelle et structure du réseau québécois / 2.7.1 Évaluation C2

6.3 Carte municipale traditionnelle / 2.6.4 Récupération de la compétence 2

6.6 Fonctionnement d'une carte électronique / 6.9 Planifier des voyages urbains pour des périodes de pratique

6.5 Possibilité d'un GPS / 6.8 Récupération préventive C6 (1 de 2) / 6.7 Cartes nationales et internationales 
traditionnelles et info camionnage

6.12 Planifier des voyages nationaux / 2.7.2 Reprise de la C2

6.13 Planifier des voyages internationaux / 6.16 Évaluation de la C6



5P-15 5P-16

5P-17 5P-18

5P-19 5P-20

5P-21 5P-22

5P-23 5P-24

5P-25 5P-26

5P-27 5P-28

5P-29 5P-30

5P-31 5P-32

T-701 Recup C6

T-702 T-152

T-703 T-704

T-705 Reprise C6

T-801 T-802

8P-1 8P-2

8P-3 8P-4

8P-5 8P-6

8P-7 8P-8

8P-9 8P-10

8P-11 8P-12

8P-13 8P-14

8P-15 8P-16

8P-17 8P-18

T-901 T-902

9P-1 9P-2

9P-3 9P-4

9P-5 9P-6

9P-7 9P-8

9P-9 9P-10

9P-11 9P-12

9P-13 9P-14

7A-1 7A-2

7A-3 7A-4

7A-5 7A-6

9P-21 9P-22

9P-23 9P-24

9P-25 9P-26

9P-27 9P-28

7.1 Connaissances nécessaires au chargement / 6.18 Récupération de la C6

7.2 Chargement et déchargement / 10.2 Intégration en milieu de travail / 10.3 Phase 'information

7.4 Normes de charge / 7.5 Techniques de pesage 

7.7 Arrimage de la marchandise / 6.19 Reprise dela C6

8.1 Planifier des voyages C8 / 8.2 Continuer la planification des voyages C8

Pédagogique

9.1 Planifier des voyages pour la pratique de la C9 / 9.2 Planifier des voyages avec livraison



9P-29 9P-30

9P-31 9P-32

9P-33 9P-34

9P-35 9P-36

9P-37 9P-38

9P-39 9P-40

9P-41 9P-42

9P-45 9P-46

Rec-1 Rec-2

Rec-3 Rec-4

Rec-5 Rec-6

Rec-7 Rec-8

S1 S2

S3 S4

S5 S6

S7 S8

S9 S10

S11 S12

S13 S14

S15 S16

S17 S18

S19 S20

T-153 Retour de stage (peut-être déplaçable)
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