MISE EN SITUATION - CORRECTION

Vous devez effectuer ce travail sur le PQRST et la note au dossier.
Patient : Monsieur Leblanc
· Âge : 68 ans
· Diagnostic principal : Fracture du col du fémur gauche après une chute à domicile
· Date de l'admission : 3 jours
· Chirurgie prévue : Remplacement de la hanche prévue pour demain

Dans un premier temps, effectuer la lecture de la mise en situation et inscrire, dans la section évaluation de la douleur, de quelle partie du PQRST il s’agit.
Provoquer - Palier                                    Quantité - Qualité                                Région - Irradiation
Signes - Symptômes                                Temps.

1. * Évaluation de la douleur
Localisation : Hanche gauche avec élancement dans la cuisse :                                      __RÉGION et IRRADIATION__
Intensité : 8/10 sur l’échelle de la douleur : ____QUANTITÉ_____
Depuis quand : Depuis une quinzaine de minutes : ____TEMPS____
Type de douleur : Lancinante, constante : ____QUALITÉ____
Déclencheurs : Mouvement de la jambe : ___PROVOQUER_____
Soulagement : Médication analgésique : ____PALIER____
Autres problématiques associés : Légère enflure à la hanche gauche, hématome sur la fesse gauche : ___SIGNES et SYMPTÔMES____
Dans un deuxième temps, vous devez effectuer la note en respectant le D.I.R. en utilisant le document Note d’observation DIR. Lorsque vous avez complété l’activité, vous devez prendre rendez-vous avec l’enseignant afin qu’il puisse en effectuer la correction. 

Actions entreprises :
2. * Soulagement de la douleur : Morphine 5mg s/c reçu 
3. Positionnement : Monsieur Leblanc a été repositionné avec des coussins pour minimiser le mouvement de la hanche gauche et offrir un maximum de confort.
4. Éducation du patient : Explication au patient de l'importance de signaler toute augmentation de la douleur ou tout nouveau symptôme immédiatement. Cela permet d’éviter d’attendre que la douleur soit trop élevée.
5. * Suivi médical : Protocole surveillance des opiacés 
6. Réévaluation de la douleur : Une réévaluation de la douleur sera effectuée dans 30 minutes pour vérifier l'efficacité de l'analgésique administré.
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