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Nom : _______________________________________________

1. Associez les structures du globe oculaire au rôle correspondant. (1.2)

	Structures
	Rôles

	1. Les cônes
	A. Reçoit et transmet la lumière sur la rétine.

	2. La cornée
	B. Sécrète l’humeur aqueuse.

	3. Corps ciliaires
	C. Responsable de la formation de l’image.

	4. Les bâtonnets
	D. Responsable de la vision nocturne.

	5. La rétine
	E. Décèle les couleurs.

	
	F. Donne à l’œil sa forme et sa rigidité.



1._____   2._____   3._____   4._____   5._____

2. Nommez 3 éléments à inscrire au dossier lors d’une crise d’épilepsie.
(2.1 - 5.1)

A. __________________________________________________
B. __________________________________________________
C. __________________________________________________


3. Votre patient souffre de la maladie de Parkinson.  Ce matin lors de sa marche, vous remarquez qu’il a le dos voûté et qu’il a la tête penché vers l’avant comme s’il allait tomber.  Il a plus de raideur que normalement.

Selon les manifestations énumérées dans le texte, indiquez 1 soin d’assistance par besoin perturbé (3.2 – 3.4)

Besoin : Se mouvoir et maintenir une bonne posture
Soin : _______________________________________________

Besoin : Éviter les dangers
Soin : _______________________________________________
4. Vrai ou faux. Si la phrase est fausse vous devez essayer de la corriger. (2.1)

A. Difficulté à communiquer, athétose et spasticité musculaire sont des manifestations cliniques de la paralysie cérébrale.
__________________________________________________

B. Les traumatismes crâniens, les tumeurs au cerveau, les infections importantes et l’obésité sont des facteurs de risque de l’épilepsie.
__________________________________________________

C. En postopératoire d’une chirurgie au cerveau vous devez installer votre patient en position décubitus dorsale ou latérale pour 12-24heures.
__________________________________________________

D. Une douleur chronique s’estompe graduellement au fur et à mesure de la guérison.
__________________________________________________

E. Après une angiographie cérébrale, les signes vitaux seront pris au 15minutes pour surveiller les signes de déshydratation. 
__________________________________________________


5. Encerclez les 3 manifestations de l’AVC. (2.1)

A. Tremblements
B. Hémiplégie
C. Aphasie
D. Spasme
E. Dysarthrie

6. Encerclez les 2 manifestations de la migraine. (2.1)

A. Intolérance à la lumière
B. Trouble du champ visuel
C. Larmoiement
D. Vomissement en jet
E. Somnolence


7. Mme Brisebois est hospitalisé sur votre département.  Elle est hémiplégique du côté droit.  Lors des repas, elle a de la difficulté à couper sa nourriture.  Elle est atteinte aussi d’ataxie et d’hémiparésie du côté gauche.  Lors de ses déplacements et de ses soins d’hygiène, ça devient très problématique.  Pour terminer en beauté, elle veut toujours se lever pour marcher car elle veut garder son autonomie.

Nommez 4 besoins perturbés et un soin d’assistance pour chacun. 
(3.2 – 3.4)

Besoin : ______________________________________________
Soin : _______________________________________________

Besoin : ______________________________________________
Soin : _______________________________________________

Besoin : ______________________________________________
Soin : _______________________________________________

Besoin : ______________________________________________
Soin : _______________________________________________



8. Inscrivez le bon terme médical. (6.2)

A. ________________________ : Augmentation du tonus musculaire entraînant un état de contracture.

B. ________________________ : lenteur des mouvements volontaires.

C. ________________________ : Incapacité à percevoir ce qui est situé d’un côté du corps.

D. _________________________ : Engourdissement dans différente partie du corps.

E. __________________________ : Perception de deux images pour un seul objet.


9.  Qui suis-je? (2.2)

A. Dans cette maladie, il y a une diminution de la dopamine.
________________________________

B. Je suis causée par une destruction progressive de la gaine de myéline.
________________________________


C. Je suis causée par une perturbation électrique de l’activité du cerveau.
________________________________


10. Donnez 2 soins important à faire suite à une angiographie. (4.2 – 4.3)

· _______________________________________________
· _______________________________________________


11. Identifiez les différentes structures du neurone avec leurs rôles. (1.1 – 1.2)

Choix de réponses : Dendrites   Axone   Gaine de Schwann   Corps cellulaire         
                      Boutons synaptiques   Gaine de myéline   Nœuds de Ranvier   

	     STRUCTURES
	RÔLES

	
	Reçoivent les messages et les transmettent au corps cellulaire.

	
	Régénère les axones endommagés.

	
	Partie conductrice du neurone.

	
	Permettent la libération des neurotransmetteurs.

	
	Protège les axones.

	
	Augmente la vitesse de l’influx nerveux.




12.  Associez les maladies aux symptômes. (2.1)				
				
1. Conjonctivite	              2.  Glaucome	           3.  Cataracte
			

A. Rougeur à l’œil, écoulement jaunâtre, œdème, sensation de brûlure, démangeaison. ______

B. Douleur s’irradiant à la tempe en phase aiguë, perte de vision périphérique, perception d’un halo, vision trouble, sensation de fatigue dans les yeux. ______


C. Éblouissement désagréable, diminution de la vue, diminution de la vision nocturne, distorsion d’images. ______

13. Trouvez les 2 symptômes se rapportant à la paralysie cérébrale. (2.1)
A. Nystagmus
B. Hémiplégie
C. Athétose
D. Aphasie
E. Dysarthrie

14. Trouvez les 2 symptômes se rapportant à la sclérose en plaques. (2.1)

A. Diplopie
B. Ataxie
C. Céphalée 
D. Douleur aux mains
E. Fatigue 


15. Placez dans l’ordre le trajet de l’influx nerveux dans l’arc réflexe. (1.3)

A. Neurone moteur
B. Neurone d’association
C. Récepteur
D. Effecteur 
E. Neurone sensitif

1._____   2. _____   3._____   4._____   5._____

16. Encerclez les manifestations cliniques liées au décollement de rétine. (2.1)
A. Apparition d'éclairs lumineux
B. Diminution de l'acuité visuelle
C. Perception d'un halo autour des objets lumineux
D. Perception de tâches (mouches volantes)
E. Perte de vision périphérique
F. Zone blanchâtre sur la pupille
17. Encerclez les manifestations cliniques liées au glaucome. (2.1)

A. Apparition d'éclairs lumineux
B. Diminution de l'acuité visuelle
C. Perception d'un halo autour des objets lumineux
D. Perception de tâches (mouches volantes)
E. Perte de vision périphérique
F. Zone blanchâtre sur la pupille

18. Encerclez les manifestations cliniques liées aux cataractes. (2.1)

A. Apparition d'éclairs lumineux
B. Diminution de l'acuité visuelle
C. Perception d'un halo autour des objets lumineux
D. Perception de tâches (mouches volantes)
E. Perte de vision périphérique
F. Zone blanchâtre sur la pupille

19. Vous travaillez en chirurgie. Votre patient revient du bloc opératoire à la suite d’une chirurgie au niveau du crâne. 

Quels sont les soins d’assistance que vous devez lui apporter en post-opératoire immédiat? (3.2 – 3.4)

A. Maintenir la tête de lit à 30 degrés
B. Maintenir la tête de lit à plat
C. Retirer le pansement à la tête
D. Surveiller le pansement à la tête
E. Surveiller signes neurologiques
F. Surveiller les signes neurovasculaire





20. À quelle définition se rapportent les termes suivants : (6.2)

1. Aphasie			7. Hémiparésie		12. Hémiplégie
2. Ataxie			8.  Paresthésie		13. Paraplégie
3. Atonie			9.  Mydriase			14. Dysarthrie
4. Dysphagie	         10. Myosis			15. Léthargie
5. Agnosie		          11. Apraxie		          16. Hyperalgie      
6. Quadriplégie 						

A. Troubles de reconnaissance des objets, incapacité de reconnaître une sensation. _____
B. Faiblesse d’un côté du corps._____
C. Démarche instable, trouble de la coordination du mouvement. _____
D. Incapacité d’effectuer certains mouvements moteurs déjà appris. _____
E. Diminution ou absence de tonus d’un organe. _____
F. Exagération de la sensibilité à la douleur. _____
G. Difficulté à avaler ou accomplir l’action de manger. _____
H. Paralysie des 4 membres. _____
I. Perturbation du langage, incapacité de traduire la pensée par des mots._____
J. Dilatation anormale de la pupille. _____
K. Diminution de la sensibilité, engourdissements ou picotements._____
L. Sommeil profond et continuel, incapacité de réagir. _____
M. Rétrécissement anormal de la pupille._____
N. Difficulté à articuler due à une paralysie ou à un spasme._____
O. Paralysie des 2 membres inférieurs._____
P. Paralysie d’un côté du corps (droit ou gauche). _____



21. Associez les structures nerveuses à leur rôle. (1.1 – 1.2)
[bookmark: _Hlk167801252]1. Neurone	2. Hypothalamus	   3. LCR      	 4. Protubérance annulaire             5. Moelle épinière         6. Cerveau 	       7. Bulbe rachidien      8.Thalamus   9. Méninge                         10. Cervelet                    11. Corps calleux	

A. Centre pneumotaxique et apneustique. Contient des noyaux qui aident à régler la respiration et donne naissance à des nerfs responsables de la mastication, la sensibilité de la tête et du visage. _____

B. Interprète et règle le fonctionnement du corps humain, analyse les influx nerveux sensitifs, siège de la motricité volontaire et gardien des souvenirs et des pensées. ______

C. Règle l’équilibre hydrique et l’appétit, associé aux émotions de rage et de colère, règle la température corporelle, les activités viscérales et contribue au maintien de l’état de veille du sommeil. _____

D. Centre cardiaque et respiratoire, règle la toux, la déglutition, le hoquet et les vomissements. Le croisement de faisceaux se fait dans cette partie. _____

E. Conduit les influx nerveux sensitifs de la périphérie à l’encéphale et les influx moteurs de l’encéphale à la périphérie. C’est également un centre nerveux où se déclenchent plusieurs réflexes. _____

F. Protège et soutient l’encéphale et la moelle épinière, rôle de nutrition et d’épuration des déchets. _____

G. Permet aux influx nerveux sensoriels (douleur, température, contacts légers, etc.) en provenance de la moelle épinière, du tronc cérébral et du cervelet d’atteindre le cortex. _____

H. Centre de l’équilibre, de la coordination et du tonus musculaire. _____
I. Cellule nerveuse conductrice de l’influx nerveux. _____
J. Couche protectrice du système nerveux central. _____
K. Structure qui relie les 2 hémisphères du cerveau. _____
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