Histoires de cas

Pharmacothérapie
CÉMEQ p. 70 à 92
Histoire de cas #9 :
Mme Brisebois est une personne de nature très anxieuse et depuis quelque temps, elle vit beaucoup de stress et est incapable de dormir.  Son médecin lui a prescrit un médicament pour soulager ses tensions et son anxiété.  De quelle classe de médicaments s’agit-il?

____________________________________________________________________
Nommez 2 effets secondaires de cette classe de médicaments.

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Nommez 2 soins infirmiers reliés à l’administration de cette classe de médicaments.

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Pourquoi faut-il éviter d’administrer ce médicament tard en soirée?

____________________________________________________________________
Histoire de cas #10 :
M. Poitras a des douleurs sévères suite à une fracture de hanche, quelle classe de médicaments le médecin pourrait lui prescrire?

____________________________________________________________________
Nommez 2 effets secondaires de cette classe de médicaments.

________________________________________________________________________________________________________________________________________

Nommez 5 éléments de surveillance reliés à l’administration de cette classe de médicaments. ________________________________________________________________________________________________________________________________________
Pourquoi est-il important d’effectuer une surveillance particulière lorsqu’on administre cette classe de médicaments?

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Histoire de cas #11 :
M. Côté est dans un état de grande agitation, il crie qu’une araignée géante veut le manger alors que vous ne voyez rien dans la pièce.  De quelle classe de médicaments M. Côté a-t-il besoin?

____________________________________________________________________

Comment se nomme les effets secondaires indésirables de ce type de médicaments qui ressemblent aux symptômes de la maladie de Parkinson?

____________________________________________________________________

Histoire de cas #12 :
Mme Labrêche fait de l’épilepsie depuis plusieurs années, elle prend un médicament qui empêche les crises de survenir, de quelle classe de médicaments s’agit-il?

____________________________________________________________________

Nommez 2 effets secondaires de cette classe de médicaments.

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Que peut-il arriver si Mme Labrêche cesse de prendre son médicament?

____________________________________________________________________
Que conseille-t-on aux personnes qui prennent ce type de médicaments?

____________________________________________________________________
Histoire de cas #13 :
Mme Paquette souffre d’un ulcère gastro-duodénal.  Son médecin lui a prescrit un médicament qui inhibe la production d’acide chlorhydrique et d’enzymes digestifs pour protéger la muqueuse gastrique et duodénale.  De quelle classe de médicaments s’agit-il?

____________________________________________________________________

Quels aliments sont à éviter lorsqu’on a un ulcère gastro-duodénal?

____________________________________________________________________
Quels types de médicaments est-il préférable de ne pas prendre?

____________________________________________________________________
Histoire de cas #14 :
M. Trépanier fait  39o C de fièvre, quelle classe de médicaments doit-on lui administrer pour faire baisser la fièvre?

____________________________________________________________________
Pour quelle autre utilisation pourrait-on donner ce médicament?

____________________________________________________________________
Quels médicaments ont un effet anti-inflammatoire en plus?

____________________________________________________________________
Histoire de cas #15 :
Mme Pépin a des selles dures et pense avoir besoin d’un laxatif.  Nommez 4 recommandations que vous pouvez donner à Mme Pépin pour prévenir la constipation.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Pourquoi faut-il éviter de prendre des laxatifs de façon régulière?

________________________________________________________________________________________________________________________________________
