Histoires de cas
Système cardiovasculaire
CÉMEQ p. 71 à 101

Histoire de cas #1 :

M. Côté présente de la douleur au niveau du thorax qui irradie sous les clavicules et aux épaules.  Lorsque vous prenez ses signes vitaux, vous constatez que son pouls est plus rapide et que sa température est élevée.

De quelle maladie s’agit-il? __________________________________________

Nommez 2 causes possibles de cette maladie. 
____________________________________________________________________________________________________________________________

Nommez 2 soins à faire pour cette maladie.
____________________________________________________________________________________________________________________________

Histoire de cas #2 :

M. Ouimet présente une douleur thoracique qui irradie au bras gauche et à la mâchoire.  Il dit que la douleur a débuté après avoir fait sa toilette.  Il dit se sentir oppressé et vous le trouvez anxieux.

De quelle maladie s’agit-il? __________________________________________

Expliquez ce qui se passe au niveau des structures anatomiques dans cette maladie.
____________________________________________________________________________________________________________________________

Quelles seront vos interventions?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Par quel examen peut-on diagnostiquer cette maladie?
______________________________________________________________

Cette maladie est un signe précurseur de quelle autre maladie?
______________________________________________________________

Histoire de cas #3 :

Mme Girard vous sonne au milieu de la nuit.  Elle est complètement paniquée, elle vous dit qu’elle va mourir, qu’elle étouffe.  Elle a beaucoup de difficulté à respirer et sa respiration est bruyante.  Elle tousse beaucoup et crache des sécrétions mousseuses rosées.  Vous remarquez que son teint est gris et que ses doigts sont bleutés.

De quelle maladie s’agit-il? __________________________________________

Que se passe-t-il physiologiquement dans cette maladie? ____________________
____________________________________________________________________________________________________________________________

Nommez 2 causes possibles de cette maladie.
____________________________________________________________________________________________________________________________

Nommez 3 soins à faire pour cette maladie.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



Histoire de cas #4 :

[bookmark: _Hlk69391419]M. St-Onge vous sonne.  Il dit avoir une douleur thoracique intense qui irradie au bras gauche.  Il vous dit que c’est apparu brusquement, alors qu’il était dans son lit.  Vous remarquez qu’il transpire beaucoup et vous dit avoir des nausées.  Il est aussi agité et anxieux.  Lorsque vous prenez ses signes vitaux, vous constatez que son pouls est rapide.

De quelle maladie s’agit-il? __________________________________________

Comment peut-on confirmer le diagnostic de cette maladie? 
______________________________________________________________

Que se passe-t-il physiologiquement dans cette maladie? ____________________
____________________________________________________________________________________________________________________________

Suite à cette maladie, quel autre problème pourrait survenir au niveau du cœur?
______________________________________________________________

Histoire de cas #5 :

M. Labonté a de la difficulté à faire des activités car le moindre effort l’essouffle.   Il se lève souvent pour uriner la nuit et il doit mettre plusieurs oreillers dans son lit pour arriver à bien respirer lors de son sommeil.  Il est souvent fatigué et a parfois des épisodes de confusion.  Ses jambes sont très enflées.  Il dit avoir pris quelques livres dernièrement.

De quelle maladie s’agit-il? __________________________________________

Nommez 3 causes possibles de cette maladie.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Nommez 3 soins pour cette maladie.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

[bookmark: _GoBack]Nommez une complication possible de cette maladie.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

