CARACTERISTIQUES DES ENFANTS D’AGE
PRESCOLAIRE ET CONSEQUENCES ASSOCIEES *

Caracteristiques Conséquences
Les jeunes enfants ne peuvent prévoir la vitesse * ||s sont vulnérables aux collisions.
et la direction d'objets en mouvement.

Les jeunes enfants ont un angle de vision * |Is ne voient pas toujours les choses venir.
de moins de 70 %.
Les jeunes enfants ne voient pas les dangers * || faut les protéger.

[rue, profondeur) et sont faciles a distraire.

Les jeunes enfants sont en voie d'apprendre a « |Is ont de la difficulté a s'arréter, a tourner
maitriser leur corps. et a changer de direction rapidement.

Les jeunes enfants développent progressivement * |Is trébuchent, glissent, tombent en courant,
leur coordination mais n'ont pas encore maitrisé en sautillant ou lorsqu'ils grimpent.
toutes les formes de mouvement.

La paroi du crane des enfants est plus mince et leur * lIs sont plus vulnérables aux traumatismes a la téte.
téte est proportionnellement plus volumineuse.

Les jeunes enfants n'ont pas beaucoup de force * |Is vont facilement perdre prise et tomber.
dans la partie supérieure ou abdominale du corps.

La taille des jeunes enfants varie de 0,5 a 1,20 m. * |Is sautent sans tenir compte de la hauteur,
ni de la surface de réception.

En raison de leur petite taille, les enfants « |Is vont remarquer ce qu'il y a par terre et ['utiliser.
détectent plus facilement les objets sur le sol.

Les enfants ont de moins en moins * lIs sont exposés a des troubles respiratoires et
d'occasions d'exercer leur motricité globale, cardiaques, a une diminution de la densité osseuse
aussi bien a l'intérieur qu'a l'extérieur. et aux blessures. lls ont des difficultés de

discrimination perceptive. Le développement
de leurs qualités physiques (€équilibre, endurance
et coordination) risque d'étre compromis.
Les enfants sont curieux et imprévisibles. * lIs utilisent le matériel de facon inédite et parfois
dangereuse. lls ignorent les interdits.
Les enfants de moins de trois ans sont insensibles * |Is sont une source importante de danger
a la sécurité des autres. Certains enfants sont pour eux-meémes et autrui.
extrémement impulsifs et manquent de jugement
ou aiment prendre de grands risques.

Les enfants sont excités quand ils jouent. * lIs oublient les recommandations.
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