
Travail en hauteur 

 

Risque 

- Vertige 
- 55% du temp de travail en hauteur 
- Aptitude a travailler a 3m 6m 12m… ce développe 

Chute 

- Constituent les plus graves accidents 
- 10% des chutes mortelles surviennent à moins de 3 mètres 

Cause de chute 

- Fatigue physique 
- Distraction 
- Excès de confiance 
- Non-respect des règles de sécurité 

Équipement de protection 

- Équipement de base (casque, chaussures, gants, lunette…) 

Cable et harnais 

- Obligatoire à plus de 3 mètres 
- Chaque travailleur doit posséder son propre câble de sécurité. 
- Ajustement et inspection du harnais 
- Présence d’un absorbeur 
- Ajustement du coulisseau sur la ligne de vie 

Protection collective 

- Cône et périmètre de sécurité 
- A plus de 3 m du sol = garde-corps 

Travail près des lignes électriques 

- Ne jamais s’approcher à moins de 3 m des lignes sous tension. 
- Haute tension plus de 33 000V 
- Moyenne tension entre 1000V et 33 000V 
- Basse tension moins de 1000V 

 

 

 


