Nom : _________________________


Aide à l’apprentissage #1
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Système Musculosquelettique








Mise en situation : 7 points
Madame Meilleur est en très grande forme. Elle fournit à son organisme tout ce dont il a besoin pour conserver une bonne santé. Elle a une bonne alimentation et une routine d’exercices rigoureuse qui lui permet de bien nourrir ses cellules. 

1-Remplissez les lignes avec les mots adéquats, manquants. 
Le corps de madame Meilleur comprend les plus petites particules en matière matériaux l’on nomme _______________ et _______________. Ces matériaux s’assemblent pour former des _______________ qui s’unissent pour former des _____________, qui eux, s’assemblent à leur tour pour former des _______________ et des _______________. Finalement, le tout forme des ______________.  

	Atomes 
Cellules
Organes
	Structures
Molécules
	Tissus 
Systèmes



2-À quel endroit précis retrouve-t-on le code génétique de Mme Meilleur? P.13 
______________________________________________________________
1 point

3-Les cellules sanguines de madame circulent librement dans des substances nutritives, des minéraux quel liquide? p.24 
______________________________________________________________
1 point

              





4-Qui suis-je?    3 points

A. Nous sommes les cellules sanguines transportant l’oxygène et le gaz carbonique p.23
______________________________________________________________

B. Nous sommes les cellules sanguines qui permettent la coagulation p.24
______________________________________________________________
C. Nous sommes les cellules sanguines qui défendent le corps de Mme Meilleur contre les maladies, virus et bactéries p.23
______________________________________________________________

5-Parmi les différents systèmes de Mme Meilleur;       1 point

A. Comment se nomme celui qui a pour principaux organes les os, les articulations, les ligaments, les tendons et les muscles? p.29
__________________________________________________________

6-Comment nomme-t-on la relation étroite entre les systèmes pour régulariser le corps humain? p.31    1 point
______________________________________________________________

7-Nommez-moi les deux systèmes qui assurent le contrôle ou la régularisation des autres systèmes. P.31   1 point
____________________________________________________________________________________________________________________________









8-Vrai ou faux?

a) la diaphyse est le corps de l’os : _______

b) le périoste constitue la couche extérieure de l’os ________

c) l’âge n’a aucun effet sur la réparation de l’os ________

d) l’os entreposent des réserves de graisses et de minéraux _______
4 points

9-Nommez-moi les trois types d’articulations                                            

____________________________________
____________________________________ 
____________________________________ 
3 points

10-Qui suis-je p.11   4 points
CHOIX : respiration, digestion et nutrition, excitabilité, croissance et réparation, excrétion, élasticité et contractilité
-Elles sont capable de réagir aux stimuli de leur environnement. __________
-Elles utilisent l’oxygène qu’on respire________
-Elles effectuent les transformations finales des aliments________
-Elles sont capables de grandir et de réparer les dommages et l’usure qu’elles subissent. ________





QUESTIONS BONIS :
Mise en situation
M. Jacques a fait une chute sur le trottoir et s’est fracturé le cubitus droit. Il accuse également une douleur sur le côté droit de l’abdomen, près du pectoraux, dû à une contusion aux côtes. 

11-Lors de votre formation, jusqu’à maintenant, vous avez appris à évaluer la douleur selon le PQRST. Pour chacune des lettres, donnez-moi un exemple réel, en lien avec la mise en situation, que vous pourriez demander à M. Jacques.   5 points

A. P : ______________________________________________________________________________________________________________________

B. Q : ______________________________________________________________________________________________________________________
C. R : ______________________________________________________________________________________________________________________
D. S : ______________________________________________________________________________________________________________________

E. T : ______________________________________________________________________________________________________________________
F. U :
______________________________________________________________________________________________________________________



12- Imaginez que M. Jacques vous a donné une réponse pour chaque question posée. À partir de réponses fictives, faites-moi une note d’observation complète, tout en respectant la terminologie médicale et en utilisant les abréviations légales. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Respirez et Bonne chance
Résultat d’évaluation

Atteint / Non-Atteint

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Ce que j’ai à travailler/étudier davantage
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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