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Bonne chance à tous!!!


1- Nommez 11 signes de préagonie.
    Le refus de s’alimenter
L’absorption réduite de liquides
La désorientation
La confusion
Le refus de parler
La fréquence respiratoire augmentée
Le niveau variable de l’encombrement bronchique
L’accélération du pouls
La cyanose périphérique (lèvre et doigts)
La baisse de la pression artérielle
La position fœtale

2- Nommez 7 signes de l’inconfort.
Les démangeaisons
La fièvre
La frilosité
L’ankylose
L’œdème
La rétention urinaire
Les hémorroïdes

3- Quel est le but des maisons palliatives?
Soulager la souffrance
Améliorer la qualité de vie
Accompagner vers la mort
Ils doivent respecter les droits et libertés de la personne.
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4- À quel endroit peu-t-on trouver des lits en soins palliatifs?
    En milieu de soins (CH)
En CHSLD
Maison de soins palliatifs
À domicile

5- Quelles sont les inconvénients en CH pour les soins palliatifs? 
 L’atmosphère y est plus impersonnelle et la tranquillité est moins présente.
Les visiteurs peuvent être perçu comme envahissants et parfois même dérangeants pour le personnel et les autres usagers.
Peu d’espace est prévu pour des échanges intimes.
Certains membres du personnel soignant sont parfois moins bien préparés à l’accompagnement dans les circonstances de fin de vie.


6- Expliquez les différentes réactions physiques et psychologiques selon le
     Processus du deuil d’Élizabeth Kübler-Ross.
  a) choc, négation et le déni : P. 39 à 41
       ______________________________________________________
       ______________________________________________________
  b) La colère :
      ______________________________________________________
      ______________________________________________________
  c) Le marchandage : 
      ______________________________________________________
      ______________________________________________________
   d) La dépression : 
      ______________________________________________________
      ______________________________________________________
   e) L’acceptation :
      ______________________________________________________
      ______________________________________________________
7- Quelles sont les conditions pour qu’un patient puisse être admis dans une maison de soins palliative? 
À partir du moment où il n’y a plus de chance de guérison 
     Pronostique de décès dans les 3 mois
8- Nommez 4 attitudes ou comportements adaptés en soins palliatifs avec un
    Exemple pour chacun.
    Ouverture d’esprit
    Confiance en soi
    Authenticité et cohérence
    Respect d’autrui
    Faculté d’adaptation
    Compréhension empathique
    Écoute active
    Crédibilité
    Sens de l’humour
    Maturité psychologique

9- Que signifie la chandelle lorsqu’elle est allumée?
    Cela signifie qu’une personne est DCD
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