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APED
Avantages et inconvénients de mourir à l’hôpital ou en maison d’hébergement ou unité de soins palliatifs

	Centre hospitalier

	Avantages
	Inconvénients 

	· Les soins physiques sont assurés par le personnel, ce qui évite l’épuisement des proches.
· Le matériel adapté aux besoins physiques du bénéficiaire est disponible.
· La douleur peut y être contrôlée si le personnel est au courant et conscient de la nécessité de suivre le protocole établi en fin de vie permettant d’assurer le confort et le soulagement.
	· Atmosphère froide et austère
· Les visiteurs peuvent être perçus comme envahissants et parfois même dérangeants pour le personnel et les autres bénéficiaires.
· Peu d’espace et prévu pour les échanges intimes.
· Il est possible que certains membres du personnel soignant soient moins bien préparés à l’accompagnement dans les circonstances de fin de vie.



	Maison d’hébergement ou unité de soins palliatifs

	Avantages
	Inconvénients

	· On y retrouve une atmosphère familiale et intime à laquelle les proches ont accès facilement.
· Les soins de base peuvent être assurés par du personnel soignant, permettant ainsi aux proches d’éviter l’épuisement.
· La douleur y est mieux contrôlée, un protocole étant établi en accord avec la personne en fin de vie et ses proches afin d’assurer le confort et le soulagement.
· La présence des soignants préparés à l’accompagnement en fin de vie crée un sentiment de sécurité pour la personne agonisante et ses proches.
	· Certaines personnes ont l’impression d’avoir à mourir deux fois en se retrouvant dans ce qu’on appelle un «mouroir» quelques semaines avant la mort.



	Domicile

	Avantages
	inconvénients

	· Maintient la personne et les proches dans un environnement connu et intime.
· Peut permettre des échanges de qualité entre la personne agonisante et ses proches
	· Les proches manquent de support matériel adapté aux besoins physiques des personnes.
· Les ressources déficientes pour accompagner et pour soigner peuvent entrainer un soulagement inadéquat de la douleur et générer de l’inquiétude et de l’insécurité chez les proches .
· Les proches ont peu de milieux de répit, ce qui engendre de l’épuisement.
· Il peut paraître difficile parfois pour ceux qui restent de vivre à nouveau dans ce lieu.
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