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Targeted skill elements

» Gather information about the trip to be made

» Search for information on maps

» Perform necessary calculations for trip planning
» Determine the itinerary
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Lesson Objective

» Plan trips to be made in Canadian provinces

Centre
de services
de la Rit

scolaire
iére-du-Nord
viére ‘u lor
Québec

la




Lesson Content

» Collect data from bills of lading

» Locate places and addresses using traditional maps as well as electronic tools

» Recognize potential problems during trips and consider them when choosing
the optimal route

» Establish optimal routes on the planning grid
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» Estimate the time needed to complete the routes

» Determine the amount of fuel required for the trip

> |dentify fuel stop locations during the journey

» Determine locations for mandatory rest stops

» Discuss various scenario possibilities to plan for potential accommodations
(e.g., leaving earlier to drive during daylight, to avoid a snowstorm, etc.)
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Gather information about the trip to be made.

» Research all necessary information to plan the delivery or deliveries
» The dispatcher
» The bill(s) of lading
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Présentateur
Commentaires de présentation
LE RÉPARTITEUR 
-votre répartiteur peut vous remettre les documents et les informations pour votre voyage en main propre
-votre répartiteur peut avoir placé les documents et les informations pour votre voyage dans votre case
-votre répartiteur peut vous communiquer les informations pour votre voyage à l’aide d’un téléphone cellulaire, appareil électronique, satellite, télécopieur, etc.
votre répartiteur est capable de répondre à la plupart de vos questions, n’hésitez pas à communiquer avec ce dernier pour établir une bonne planification de voyage afin de conduire avec confiance.
-les différentes consignes du répartiteur: numéro d’unité de vos véhicules, adresse du client, jour et heure de la livraison, endroits pour le carburant, comment régler les péages, les documents (billet de connaissement, etc.), quoi faire après là où les livraisons
LE BILLET DE CONNAISSEMENT 
-identifier votre point de départ (expéditeur) et votre point d’arrivée (consignataire) sur votre billet de connaissement 
-identifier la description de la marchandise que vous transportez, le nombre de paquets et le poids total 
*D’autres informations se retrouvent habituellement sur le billet de connaissement comme vous l’avez vu dans des leçons précédentes.


.

Search for information on maps.

Use traditional or electronic maps to plan the delivery or deliveries.
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Présentateur
Commentaires de présentation
localiser votre point de départ (une ville visible) et votre point d’arrivée (une ville visible) sur une même carte, si possible
-identifier, à partir de ces 2 points, les routes principales que vous utiliserez pour planifier votre itinéraire
-localiser votre point de départ sur une carte très détaillée afin de déterminer les routes qui iront rejoindre la route principale que vous avez établi précédemment
-localiser votre point d’arrivée sur une carte très détaillée afin de déterminer, à partir d’une route principale, établi précédemment, les routes que vous utiliserez pour vous rendre chez votre client
-utiliser des cartes très détaillées lors de changements de routes principales entre votre expéditeur et votre consignataire que vous avez établi précédemment 
-inscrire les points de repères nécessaires pour chaque changement de routes (ex.: compter les rues avant de tourner à gauche ou à droite
-inscrire les points de repères nécessaires pour chaque changement de route  
Compter les rues avant de tourner à gauche ou à droite.                               
Utiliser un des 4 points cardinaux pour utiliser une route numérotée.             
Ajouter le numéro de sortie lorsque vous voulez quitter une autoroute.
Indiquer un commerce avant de tourner à gauche ou à droite sur une rue.
-vérifier si des routes restrictives font partie de l’itinéraire que vous êtes en train de planifier


.

Determine the itinerary

» Write an itinerary on a document, after having verified all the information
necessary for optimal planning.
» Plan for alternative scenarios in your planning to adapt to changes.
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Présentateur
Commentaires de présentation
Écrire, sur une grille structurée, l’itinéraire que vous avez planifié avec vos points de repères 
-Écrire vos mots en gros format et espacer les lignes utilisées 
-Écrire de façon propre et lisible
*Vous devrez lire votre planification d’itinéraire en conduisant.


.

Perform the necessary calculations for trip planning

» Calculate the distance between the delivery or deliveries.

» Estimate the driving time for the delivery or deliveries.

» Calculate fuel consumption for the delivery or deliveries.

» Establish stopping points for fuel and mandatory rest periods.
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Présentateur
Commentaires de présentation
Calculer la distance entre votre expéditeur et votre consignataire
*Il est possible de trouver une réponse en utilisant un appareil électronique et/ou des cartes traditionnelles 
Estimer le temps de conduite pour effectuer ce voyage
*Vous avez besoin d’établir une vitesse moyenne pour effectuer ce trajet d’après le type de routes et le genre de terrain sur lequel vous circulez
Pour les calculs de temps de conduite, n’oubliez pas de faire apprendre, à l’aide la règle de trois, la conversion de la décimale après avoir calculer le temps en fonction d’une moyenne.
Exemple: 690 km à parcourir avec une moyenne de 80 km/h. Le résultat donne 8,625 hrs.
,625 en faisant la règle de trois donne 37,5 minutes.

Endroits prévus pour mettre du carburant, à quel niveau sont vos réservoirs de carburant avant votre départ? Quelle est la capacité (litres) de chaque réservoir?                                              
Est-ce que vous faites le plein de carburant seulement à votre terminal ou à d’autres endroits spécifiques en cours de route?                                              Quelle distance avez-vous à parcourir?                                                           
Devez-vous planifier de mettre du carburant en cours de route?                         
Est-ce que votre employeur vous a informé des endroits spécifiques où vous pouvez mettre du carburant?
Quelle est, approximativement, la masse totale en charge de votre équipement?
Combien de litres consommerez-vous, approximativement, pour faire votre voyage? (MTC = x litres/100 km)
Endroits prévus pour se laver
*Le moment choisi pour se laver (ex.: prendre une douche) est bien différent d’une personne à l’autre. Vous allez devoir planifier l’endroit d’arrêt, habituellement un « Truck Stop » et choisir le moment de la journée qui vous convient.
-heure de départ la plus tardive pour vous rendre à votre 1re livraison 
Pour déterminer à quelle heure vous devriez quitter votre point de départ, vous devez tenir compte de: la ronde de sécurité des véhicules, les documents à remplir, les heures de conduite effectuées dans le poste de travail, les heures de travail effectuées dans le poste de travail, les pauses, si nécessaire, les périodes obligatoires de repos consécutifs, si nécessaire 
Par quels moyens allez-vous payer les différents péages possibles? Votre camion peut être équipé d’un transpondeur.                                              Votre employeur peut vous donner de l’argent ou une carte de crédit pour payer ses dépenses de la route.                                                                                   Votre employeur peut vous demander de payer avec votre propre argent qu’il vous remettra sur votre paie.
Respectez-vous la réglementation au niveau des normes de charges par essieux et masse totale en charge pour l’ensemble de véhicules dont vous êtes responsable?
Vous devez tenir compte de la période de l’année, vous devez tenir compte de chaque groupe d’essieux de vos véhicules, vous devez tenir compte de la masse totale en charge des véhicules 
*Utiliser le guide sur les normes de charges et dimensions des véhicules 
Endroits d’arrêt pour les périodes obligatoires de repos consécutifs
Choisir un lieu sécuritaire et réglementaire pour stationner votre équipement     (ex. Truck Stop, votre client, arrêt routier, etc.)
Votre poste de travail ne doit pas dépasser 16 heures, vos heures de conduite ne doivent pas dépasser 13 heures, vos heures de travail ne doivent pas dépasser 14 heures, vous devez faire 8 heures de repos consécutifs avant d’entreprendre un nouveau poste de travail.




National Trip Planning Exercise

Your home terminal is located at 11445 Rivet Street, Montreal-East (QC) H1B 1A9.
It's Monday morning at 8 AM, in the month of July.

Dispatcher's instructions:

You must go to the client with the tractor to hitch up the semi-trailer, which will already be loaded and
ready to depart.

The delivery of the goods must be made Tuesday morning at 8 AM.

Other necessary information you need to plan the trip can be found on your bill of lading (B/L).

If you need to refuel, you can only do so at Petro-Pass stations.

If there are tolls, you pay in cash and will be reimbursed on your paycheck.

Once the delivery is completed, the client will load your trailer with new goods, and you will return to the
initial client to make the delivery again.
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Contact me by text when the delivery is completed in Ontario.
Safe travels!

Here is your equipment:

Total capacity of your two fuel tanks: 600 liters

Average vehicle consumption for this type of trip: 45 liters/100 km

This message provides important instructions and information regarding the trip, including
communication preferences, equipment specifications, and fuel consumption rates..

cectr
iy ‘

(B33) 25 780 kg 17 850 kg
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