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Compétence 19
Soins palliatifs

1- Concernant les types de cancer; entre l’adénome et le carcinome, lequel est malin? 


2- Vous êtes infirmier (e) auxiliaire à domicile. Vous visitez régulièrement un patient atteint du cancer du poumon. Ce matin, sa conjointe vous interroge sur les avantages et les inconvénients d’être admis dans une maison de soins palliatifs.
· Nommez-moi 2 avantages et 2 inconvénients d’une maison de soins palliatifs.

· Avantages;

· Inconvénients;



3- Vous savez maintenant que la personne en phase terminale est confrontée à différents problèmes sur lesquels nous pouvons agir. 

La phase terminale atteint différentes dimensions. Indiquez les composantes manquantes.

· Dimension émotive
· Dimension 
· Dimension intellectuelle
· Dimension sociale




4- En phase terminale, chaque système du corps humain est affecté. 
Nommez-moi 2 altérations possibles par rapport aux systèmes inscrits.

	Système
	Altérations

	Cardiovasculaire/Respiratoire
	1.
2.

	Digestif
	1.
2.

	Nerveux/Sensoriel
	1.
2.

	Musculosquelettique
	1.
2.



5- Encerclez les bonnes réponses.
Une mauvaise évaluation de la douleur en soins palliatifs peut entraîner;
a) Inconfort durable
b) Insomnie
c) Détérioration de l’état de santé physique & Ψ
d) Anxiété

6- Vous êtes en entrevue pour un poste d’infirmière/infirmier auxiliaire en milieu de soins palliatifs. On vous demande de nommer 1 attitude ou comportement adaptés à la clientèle en phase terminale.
· Attitude ou comportement;

7- Vous travaillez sur l’unité de soins palliatifs de St-Jérôme. Dr Malaise visite votre patient qui présente les signes & symptômes suivants; fatigue, anxiété, sécrétions respiratoires, dyspnée & délirium.
· Nommez-moi 3 spécialités du protocole de détresse respiratoire. 





8- La famille de M Jachève vous demande que contiennent ce protocole et l’effet thérapeutique de chaque médicament.

· Associez la classe de médicament à son effet thérapeutique.

	Classes
	Réponse
	Effets

	Analgésique-Narcotique
(morphine)
	
	a) Les sécrétions bronchiques

	Sédatif-Anesthésique-Benzo
(versed)
	
	b)↓anxiété

	Anticholinergique
(scopolamine)
	
	c)Induire une sédation rapide et une amnésie antérograde



9- Quelle est la voie de dissémination des métastases la plus courante?

10- Comment se nomme le cancer des globules blancs?

11- Nommez — moi le traitement du cancer manquant parmi les réponses suivantes.

a) 
b) Chimiothérapie
c) Radiothérapie

12- Nommez-moi 2 précautions à prendre lors de la manipulation des agents antinéoplasique
1)
2)
3) Lunette protectrice

13- Votre grand-père est atteint du cancer de la prostate. Suite à sa biopsie, il apprend qu’il a maintenant des métastases a/n inguinaux. Il vous demande de lui expliquer ce que signifie le terme  métastase »


14- Mme Blanche, âgé de 98 ans, atteinte d’un cancer stade IV (terminal) suit un traitement de chimiothérapie depuis 3 mois. Le médecin lui annonce que ses traitements sont inefficaces. À la sortie du bureau, ses 2 filles lui demandent les résultats de ses traitements. Celle-ci répond « tout va bien »

a) Dans quelle phase de deuil se situe-t-elle?
La semaine suivante, sa fille dîne avec elle et elle se met en larmes en lui disant que c’est la fin.
b) Dans quelle phase se situe-t-elle?
1 mois suivant l’annonce du médecin. Mme Blanche décide d’annoncer la triste nouvelle à sa famille.
c) Dans quelle phase se situe-t-elle?

15- M. Agogny est mourant. Il présente une diminution d’appétit graduelle pendant les dernières semaines, une difficulté respiratoire s’installe peu à peu, sa TA est de 80/70 depuis hier et est très anxieux et à peur de ce qui va arriver. 
Nommez-moi les manifestations de l’agonie selon la mise en situation.








16- M. Morta ne va pas très bien, sa femme n’a pas mobilisé M. mais lui à installer un coussin derrière le dos avant de quitter et a omis de vous mentionner qu’il s’est plaint de douleur il y a 20 min. 

· Nommez-moi la source d’inconfort 
· Nommez-moi 2 soins d’assistances reliés à cet inconfort

17- Mme Confo présente de la sécheresse oculaire, œdème, hémorroïdes et fièvre. Encerclez la suggestion d’intervention suite à cette mise en situation.
a) Utiliser larmes artificielles, bain de siège, assurer une bonne élimination urinaire, administrée antipérytique.
b) Utilisation larmes artificielles, appliquer onguent médicamenté, bain froid, exercices passifs- actifs
c) Utiliser larmes artificielles, offrir liquides chauds, hydrater, faire un cathétérisme
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