


AIDE À L’APPRENTISSAGE NO 1

SYSTÈME ENDOCRINIEN

COMPÉTENCE 13
Nom :_______________________


[image: Résultats de recherche d'images pour « hormone »]

1. Associez les glandes à leurs numéros sur le schéma.
[image: Glandes endocrines avec numéros]
a) Pancréas
b) Ovaires
c) Hypothalamus
d) Surrénales
e) Thyroïde
f) Hypophyse
g) Testicules
h) Glande pinéale
i) Parathyroïdes
j) Thymus






1 :___________________                          6 :_____________________
2 :___________________                          7 :_____________________
3 :___________________                          8 :_____________________
4 :___________________                          9 :_____________________
5 :___________________                          10 :____________________














2-Associez chacune des hormones à la glande qui la sécrète.  La même réponse peut revenir plusieurs fois.
1. Gonades
2. Corticosurrénale
3. Glande pinéale
4. Médullosurrénale
5. Parathyroïdes
6. Adénohypophyse
7. Thyroïde
8. Neurohypophyse
9. Pancréas


a) Lutéinisante (LH) __
b) Thyroxine (T4) ____
c) Calcitonine _____
d) Thyrotrophine (TSH) __
e) Oestrogènes _____
f) Glucagon _____
g) Mélanotrope (MSH) __
h) Aldostérone _____
i) Testostérone __
j) Somatotrophine ou hormone de croissance (GH) ___
k) Vasopressine (ADH) ___
l) Mélatonine ____
m) Triiodothyronine (T3) ____
n) Progestérone ___
o) Parathormone _____
p) Adrénaline _____
q) Cortisol ____
r) Folliculostimulante (FSH) _____
s) Prolactine (PRL) _____
t) Ocytocine ____
u) Corticotrophine (ACTH) _____
v) Noradrénaline _____
w) Insuline ____


3-S’il y a un gros chien agressif qui me court après, quelle hormone est sécrétée ?
____________________________________




4-Associer la définition à la glande
a. Glandes endocrines
b. Glandes mixtes
c. Glandes exocrines
Ont à la fois une sécrétion endocrine et exocrine (   )
Déversent directement dans le sang le produit de leurs sécrétions (   )
    Sont munies d’un canal excréteur (   )

5-L’hypophyse se divise en deux lobes :
 _____________________
_____________________

6-La glande pinéale sécrète ____________

7-Parmis les rôles suivant lequel correspondent à la THYROIDE? 
A) Abaisse la croissance
B) Stimuler la sécrétion du lait
C) Produire la mélatonine
D) Accélérer le métabolisme basal
E) Fait la coagulation du sang




8-Nommez 3 manifestations d’hypothyroïdie ?
1-________________________________
2-________________________________
3-________________________________
8a- Nommez 1 soin pour chacune :
1-__________________________________________________________________________________________________________________
2-__________________________________________________________________________________________________________________
3-__________________________________________________________________________________________________________________

9-Associer la cible d’action à l’hormone sécrétée 
Cible d’action                               Hormone sécrétée
Os et muscle (   )             1. Gonadostimuline ou FSH LH
Ovaire (   )                       2. Mélanotrope ou MSH
Thyroïde (   )                   3. Somatotrophine ou GH
Glande mammaire (   )    4. Thyrotrophine ou TSH
Cortex surrénal (   )         5. Corticotrophine ou ACTH
Peau (   )                          6. Prolactine ou PRL
10-Mme Tamalou est une femme de 55 ans qui a eu une tumeur hypophysaire entrainant une hypersécrétion d’ACTH. Le médecin vient de lui dire quelle a le syndrome de Cushing.
Parmi les manifestations suivantes encercle les 2 qui sont en lien avec cette pathologie.
a-Ostéoporose
b-Hyperglycémie
c-Peau mince et fragile
d-Tachycardie
e-Constipation

11-M.Grisou a eu un dx de hypoparathyroïdie vous êtes l’inf aux de M. Il vous demande si vous devez aviser l’infirmière pour certains symptômes.
Nommez 2 symptômes à dire rapidement à l’infirmière si le pt à de l’hypoparathyroïdie? 
1-_________________
2-_________________
12- Mme Didi a eu thyroïdectomie elle voudrait que vous lui dites 2 soins post- opératoires important à surveiller.
1-__________________________________________________________________________________________________________________
2-
__________________________________________________________________________________________________________________
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	Critères de performance
	Atteint
	À développer 



	· Reconnaissance juste du rôle des systèmes.
· Reconnaissance juste du rôle des structures anatomiques.
· Pertinence des liens établis entre les systèmes et l’homéostasie.
	· 

· 

· 

	· 

· 

· 




	· Précision des manifestations cliniques liées à des altérations.
· Reconnaissance de causes, de facteurs de risque et de prédisposition en rapport avec des altérations.
	· 

· 


	· 

· 





	· Prise en compte de la masse corporelle et des signes vitaux de la personne.
· Prise en compte des besoins perturbés de la personne.
· Prise en compte de la diète thérapeutique applicable.
· Sélection des soins d’assistance appropriés.
	· 

· 

· 

· 

	· 

· 

· 

· 




	· Préparation et utilisation correctes du matériel thérapeutique.
· Respect de l’ordonnance.
· Exécution conforme aux exigences.
· Reconnaissance de l’effet des soins et de la pharmacothérapie.
· Respect des règles d’hygiène, d’asepsie et de santé et sécurité.
	· 

· 
· 
· 

· 
	· 

· 
· 
· 

· 




	· Observation justes et pertinentes.
· Respect des méthodes et normes de rédaction.
· Souci manifeste pour la continuité des soins.
	· 
· 

· 

	· 
· 

· 
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