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Prise de notes 
Méthode Cornell 

 
 

La méthode de prise de notes Cornell fut développée par Dr Walter Pauk de l'université de Cornell. Ce système 
est aujourd'hui largement utilisé pour prendre des notes lors d'une conférence, d'une séance de lecture et pour 
réviser et mémoriser l'information notée.  
 
Divisez les feuilles mobiles en deux colonnes (au recto seulement) : celle de gauche (no 4) représente 1/3 de 
l’espace et celle de droite (no 2), 2/3. Laissez un espace étroit dans le haut (no 1) et un autre dans le bas (no 3). 
Le verso servira à ajouter vos commentaires personnels, détailler une information, illustrer par un schéma, 
ajouter une définition ou une formule. 
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