6. Une personne souffrant de diabéte.

7. Une personne pour qu'elle évite un empoisonnement alimentaire ou une
intoxication.

8. Une personne ayant un colon irritable.

Quelles sont les recommandations pour une personne dysphagique.
Chaque macronutriment a son importance. Quels sont les réles des ...

1. Protéines

2. Lipides




. Vitamine K

. Vitamine D

. Vitamine C

. Sodium

. Calcium

. Potassium




Nommer les 4 groupes alimentaires et 3 recommandations du guide pour
chacun des groupes alimentaires.

1.




