
Enseignement du stylo à insuline

	Les étapes
	      Oui
	Non

	1- Présentation du stylo, cartouche, aiguille
	
	

	2- Préparation du stylo

	
	

	· insertion de la cartouche
	
	

	· piston
	
	

	· installation de l’aiguille
	
	

	3- Vérification de l’écoulement d’insuline
	
	

	4- Choix de la dose

	
	

	5- Injection de l’insuline (pousser et non tourner) 
	
	

	6- Fin du service
	
	

	· Couvrir l’aiguille
	
	

	· Enlever aiguille
	
	

	· Fermer stylo
	
	

	7- Mentionner l’importance de se débarrasser des aiguilles  de façon sécuritaire
	
	


     
 *ne pas oublier de rouler la cartouche pour bien mélanger l’insuline*
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